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JUSTIFICATIVA DO CURSO:

"A vida, complexa para quase todos os homens, pede um
roteiro, um rumo, para que, seguindo-o, aqueles que sofrem,
encontrem o melhor caminho na direcdo do bem."

Dr. Hermann - 04.04.1992

Allan Kardec, na introducdo do livro O Evangelho Segundo o Espiritismo, nos fala que
as matérias contidas nos Evangelhos podem ser divididas em cinco partes: os atos comuns
da vida do Cristo, os milagres, as profecias, as palavras que serviram para o
estabelecimento dos dogmas da igreja e o ensinamento moral. Kardec vai dizer também,
ainda na introducao do referido livro, que se as quatro primeiras partes foram objetos de
controvérsias, a Ultima manteve-se inatacavel. A parte que Kardec escolheu para discutir
nesta obra foi o ensinamento moral, pois todos admiram a moral evangélica e proclamam
a sua sublimidade e a sua necessidade. Contudo, poucos a conhecem a fundo e a
compreendem no seu verdadeiro sentido: existem as formas alegoricas e o misticismo
intencional que confunde o seu significado real.

Para obviar esses inconvenientes, Kardec reuniu nesta obra todos os preceitos que
podem definir um cédigo moral universal, sem distincdo de culto. E uma obra para uso de
todos. Cada um pode ai colher os meios de conformar sua conduta moral a moral do
Cristo.

A proposta deste curso é justamente a realizagdo de um estudo sistematizado em
torno de todo o conteudo do livro O Evangelho Segundo o Espiritismo, sempre
procurando efetuar conexdes com os demais livros da codificacao.

Outro aspecto importante deste curso a ser ressaltado é a possibilidade de se
estudar, em grupo, os ensinamentos morais de Jesus Cristo com base na Doutrina Espirita.

Por fim, diriamos que este curso proporcionara ao aluno ampliar sua visdo,
consequentemente seu entendimento com relacdo aos problemas inerentes as relagdes
humanas, dando-lhe condi¢bes para enfrentar, de forma mais amadurecida e consciente,
estes problemas.

OBJETIVOS DO CURSO:

Geral:
. Conhecer os ensinos de Jesus através do pensamento de Kardec e das orientacdes
dos Espiritos superiores;
. Atentar para o encadeamento légico e gradual dos assuntos em cada capitulo, que
oportuniza o entendimento e o desenvolvimento progressivo das ideias;
. Perceber que o Evangelho é licdo de Jesus e por isso é roteiro seguro para
promover as transformacdes morais que deverdo acontecer com o esfor¢o individual de
cada um;
. Compreender que a orientacao moral contida no do livro O £Evangelho Segundo
o Espiritismo prepara para a vida de relacdo, para o trabalho no bem e possibilita a
enfrentar os problemas dos dias de hoje e para os que possam vi.

PUBLICO ALVO:
O curso destina-se, inicialmente, aos alunos que ja tenham concluido o curso O Livro
dos Espiritos e para aqueles que desejam refazer as obras basicas.
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EMENTA:

DATA AULA ASSUNTO LEITURA INICIAL
16/01 1 ﬁbertura, P[ograma \.Mensagem Dr. I-ierman \ Bi.ografia de Emmanuel \ Cap.1-7

presentacdo da equipe \ Apresentacdo do Monitor
23/01 2 Sumario \ Prefacio \ Introducéo I Prefacio
30/01 3 Introdugdes II, lll e IV Cap.I-5
06/02 4 Capitulo I - Ndo vim destruir a lei (itens 1 e 7) Cap.I-6
13/02 5 Capitulo I - Nao vim destruir a lei (itens 8 a 11) CapI-10
20/02 6 Capitulo II - Meu reino ndo deste mundo (itens 1 a 8) Cap.I-1e2
27/02 7 Capitulo III - H4 muitas moradas na casa de meu Pai (itens 1 a 7) Cap. -5
06/03 8 Capitulo III - H& muitas moradas na casa de meu Pai (itens 8 a 19) Cap.II-19
13/03 9 1C.s;]p;t7u)lo IV - Ninguém pode ver o reino de Deus se ndo nascer de novo (itens Cap. IV - 11
20/03 10 gfepri’;u:% 2V2-6;\Iinguém pode ver o reino de Deus se ndo nascer de novo Cap.IV - 19
27/03 11 Capitulo V - Bem-aventurados os aflitos (itens 1 a 11) Cap. V-5 (1°%)
03/04 12 Capitulo V - Bem-aventurados os aflitos (itens 12 a 20) Cap. V- 18 (1°§)
10/04 13 Capitulo V - Bem-aventurados os aflitos (itens 21 a 31) Cap.V -31
17/04 14 Capitulo VI - O Cristo consolador (itens 1 a 8) Cap.VI-8
24/04 15 Capitulo VII - Bem-aventurados os pobres de espirito (itens 1 a 13) Cap. V£1110—§)6 (3°e
01/05 16 Capitulo VIII - Bem-aventurados os que tém o coracdo puro (itens 1 a 10) Cap.VIII-1e3
08/05 17 Capitulo VIII - Bem-aventurados os que tém o coracdo puro (itens 11 a 21) Cap. VIII - 19
15/05 18 Capitulo IX - Bem-aventurados os que sdo mansos e pacificos (itens 1 a 10) Cap. IX -8 (1°%)
22/05 19 Capitulo X - Bem-aventurados os que sdo misericordiosos (itens 1 a 13) Cap.X-9e 10
29/05 20 Capitulo X - Bem-aventurados os que sdo misericordiosos (itens 14 a 21) Cap.X-18
05/06 21 Capitulo XI - Amar o proximo como a si mesmo (itens 1 a 7) Cap. XI-2¢e4
12/06 22 Capitulo XI - Amar o proximo como a si mesmo (itens 8 a 15) Cap. XIZZ ;)0 (1%e
19/06 23 Capitulo XII - Amai os vossos inimigos (itens 1 a 8) Cap. X;Io_§)4 (1e
26/06 24 Capitulo XII - Amai os vossos inimigos (itens 9 a 16) Cap. XII-10
03/07 25 Capitulo XIII — Que a vossa mao esquerda ndo saiba o que da a vossa mao Cap. XIII-10 (1°

direita (itens 1 a 10)

e2°8%)
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Capitulo XIII — Que a vossa mao esquerda ndo saiba o que da a vossa mao

Cap. XII - 12 (1°

10/07 1 26| Gireita (itens 11 a 20) e 20)
— o
17/07 27 Capitulo XIV — Honrai a vosso pai e vossa mae (itens 1 a 9) Cap. XIZ\{, §)3 (1°e
24/07 28 Capitulo XV — Fora da caridade nédo ha salvacao (itens 1 a 10) Cap.XV—-4e5
31/07 29 Capitulo XVI — Néo se pode servir a Deus e a Mamon (itens 1 a 8) Cap. XVI-6
07/08 30 Capitulo XVI — Nao se pode servir a Deus e a Mamon (itens 9 a 15) Cap. XVI - 11
14/08 31 Capitulo XVII — Sede perfeitos (itens 1 a 6) Cap. XVII-1e?2
21/08 32 Capitulo XVII — Sede perfeitos (itens 7 a 11) Cap. XVII - 8
28/08 33 Capitulo XVIII — Muitos os chamados, poucos os escolhidos (itens 1 a 16). Cap. X.VHI - 16 (os
4 primeiros 8§)
04/09 34 Capitulo XIX — A fé transporta montanhas (itens 1 a 12) Cap. XIX - 11
11/09 35 Capitulo XX — Os trabalhadores da ultima hora (itens 1 a 5) Cap. XX -5
18/09 36 Capitulo XXI — Havera falsos cristos e falsos profetas (itens 1 a 11) Cap. .XXI._ 9(os4
primeiros §)
25/09 37 Capitulo XXII — Nao separeis o que Deus juntou (itens 1 a 5) Cap. XXII-1e?2
02/10 38 Capitulo XXIII — Estranha moral (itens 1 a 18) Cap. XXII - 17
09/10 39 Capitulo XXIV — Nao coloqueis a candeia debaixo do alqueire (itens 1 a 10) Cap. XXIV-1e4
16/10 40 Capitulo XXIV— Nao coloqueis a candeia debaixo do alqueire (itens 11 a 19) Cap. XX11\5/ ~lae
23/10 41 Capitulo XXV — Buscai e achareis (itens 1 a 11) Cap. XXV -1e5
30/10 42 1C(a)\)pltulo XXVI — Dai gratuitamente o que gratuitamente recebestes (itens 1 a Cap. XXVI—1e2
06/11 43 Capitulo XXVII — Pedi e obtereis (itens 1 a 15) Cap. XXVII - 11
13/11 44 Capitulo XXVII — Pedi e obtereis (itens 16 a 23) Cap. XXVII - 23
Capitulo XXVIII -
20/11 45 Capitulo XXVII — Coletanea de preces espiritas (itens 1 a 3) Predmbulo do 1°
ao 6°§
27/11 46 Capitulo XXVIII — Coletanea de preces espiritas (itens 4 a 58) Cap. XX;/HI —4e
04/12 47 Capitulo XXVIII Coletanea de preces espiritas (itens 59 a 84) Cap. XXVII - 59

/ Encerramento e Avaliacao
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PLANO DE ESTUDO

UNIDADE I - ABERTURA, APRESENTAGOES E INTRODUGOES.
OBJETIVO GERAL: CONHECER O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

. METODOS E N° DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS RECURSOS AULAS
= Abertura do curso em sala de
Apresentar a equipe; estudo:
P quipe . * Apresentagdo do programa e Quadro,
- Conhecer o programa e objetivos do N x
. objetivos do curso. - Apresenta¢do em
Ccurso; N Exposicao .
. * Apresentacgdo do patrono do . slides.
- Entender o porqué de Emmanuel ser o dialogada e .
curso. . Livro Palavras do
patrono do curso; . leitura. ~ -
. = Reflexdo sobre A mensagem do coracao, vol.3- licao
- Refletir sobre a mensagem do Plano - o
L plano espiritual sobre o n°7.
Espiritual.
Evangelho
Segundo o Espiritismo.
Apresentar o sumario;
Analisar o Prefacio;
- Conhecer a estrutura organizacional;
- Apresentar a estrutura logica e
progressiva dos capitulos;
- Explicar que O Evangelho Segundo o Apresentacdo do sumario. -
p 9 ~ g g P . “ . Exposicao Quadro e\ou
Espiritismo nado segue uma ordem Analise do Prefacio. . =
. ~ ~ . dialogada e Apresentacdo em
cronolégica conforme as anotagbes dos = Introducédo I - Objetivo desta . . 3
; leitura. slides.
evangelistas; obra.
- Saber que as passagens biblicas contidas
em Evangelho Segundo o Espiritismo
foram agrupadas e classificadas por Kardec
de maneira que se deduzissem, quanto
possivel, umas das outras.
- Entender que a universalidade do ensino
dos espiritos faz a forca da Doutrina Introducdes:
Espirita (principio da concordancia); = II. Autoridade da Doutrina
- Esclarecer sobre a prudéncia e os Espirita. Controle universal do
cuidados que se deve ter na revelagdo e ensinamento dos espiritos. Exposicdo Quadro e\ou
publicacdo de uma nova ideia; III. Noticias historicas. dialogada e Apresentacdo em
- Compreender o valor das palavras na | = IV. Socrates e Platao, leitura. slides.
época de Jesus; precursores da ideia crista e do
- Reconhecer Sécrates e Platdo como os | Espiritismo. Resumo da doutrina
precursores da ideia Cristd e do de Socrates e Platao
Espiritismo.
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UNIDADE II — CAP. I - NAO VIM DESTRUIR A LEI
OBJETIVO GERAL: COMPREENDER QUE AS REVELACOES TRAZIDAS POR JESUS
AUXILIA O AMADURECIMENTO MORAL DO ESPIRITO.

- METODOS E RECURSOS No
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Distinguir a Lei divina da lei Mosaica e
explica-las;
- Destacar a missao de Moises, de Jesus e Cap.I-Itens1a?7
do Espiritismo; As trés revelagdes: Exposicdo Quadro e\ou
- Esclarecer que a Doutrina Espirita é de * Moisés. dialogada e apresentagao
ordem Divina; = Cristo. leitura em slides.
- Reconhecer que Doutrina Espirita veio | * O Espiritismo.
cumprir o que Cristo anunciou e preparar a
realizagdo das coisas futuras. 2
- Perceber que ciéncia e a religido
contribuem para o progresso;
- Percebeﬁr a bonTQIade e misericordia de Cap.I-Itens 8 a 11
Deus ao enviar espiritos para esclarecer e . A
- = Alianca da Ciéncia -
auxiliar a marcha do progresso moral; o Exposicao Quadro e\ou
. . com a Religido. . R
- Ressaltar que a Lei de Deus é Lei de dialogada e apresentagao
leitura em slides.

Progresso;

- Entender que a Doutrina Espirita nos
convoca a revermos nossos conceitos e
propicia a mudanca de paradigmas sem
renegar a nossa fé.

Instrucdes dos espiritos:
= Anova era

UNIDADE III — CAP. Il - MEU REINO NAO E DESTE MUNDO

OBJETIVO GERAL: PERCEBER A VIDA FUTURA COMO UM DOS GRANDES ENSINAMENTOS DO CRISTO E COMPREENDER
A RELACAO ENTRE OS MUNDOS MATERIAL E O MUNDO ESPIRITUAL.

- METODOS E RECURSOS No
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS

- Perceber a vida futura como o objeto das -
principais preocupacdes do homem sobre a | Cap. Il - Itens 1a 8
Terra; = Avida futura
- Esclarecer o significado da realeza de |*® A realeza de Jesus £ - Quadro e\ou
Jesus: = O ponto de vista -XPosicao - 1

' . A . dialogada e apresentacgédo
- Entender a importancia da fé no futuro e . .

leitura em slides.

as suas consequéncias;

- Ressaltar que o Espiritismo amplia a visdo
de futuro e mostra as relacbes entre o
passado, a vida presente e a vida futura.

Instrucoes dos espiritos:
= Uma realeza terrestre
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UNIDADE IV — CAP. Il - HA MUITAS MORADAS NA CASA DE MEU PAL
OBJETIVO GERAL: ENTENDER QUE O UNIVERSO E A CASA DO PAI E QUE HA
DIVERSAS MORADAS E DIVERSOS HABITANTES.

g METODOS E RECURSOS N°
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Compreender que Deus oferece aos
espiritos encarnados e
desencarnados locais apropriados ao seu
adiantamento.
- Reconhecer que a alma apés a morte Cap.Ill -Itens1a 7
podera se en.contrar em diferentes estados. | . Diferentes estados da alma
- Esqu'ematlzar as d!ferentes na erraticidade Exposicio Quadro e\ou
categorla\s de mundos habltanS; = Diferentes categorias de 'p ¢ apresentacdo em
Explicar, a luz da Doutrina Espirita, que a dos habitad dialogada e lid
Terra ndo é o Unico planeta habitado e que mun 95 ? Itados leitura slides.
Jesusjé falava Sobre iSSO. . DeStInagaO da Terra. Causas
- Perceber que o acesso aos mundos das misérias terrestres
superiores nos é facultado desde que >
cumpramos a Lei de Deus.
- Esclarecer a caracteristica dos
habitantes da Terra.
- Explicar cada categoria de Cap.IIl - Itens 8 a 19
mundos habitados existente no Universo. Instrucdes dos espiritos: o
- Entender, que assim como as almas, os * Mundos superiores e mundos E>'<p05|gao
mundos também progridem. inferiores dialogada, Quadro e\ou
- Compreender que a caracteristica do — i a
p b q : * Mundos de expiacdes e de Iejltu.ra e\ou Apresentagao em
mundo é inerente a de seus habitantes. técnica de slides.
- Ressaltar que a pluralidade dos mundos | Provas grupo.

habitados é um dos Principios da Doutrina
Espirita.

®*Mundos regeneradores
" Progressao dos mundos

UNIDADE V — CAP. IV - NINGUEM PODERA VER O REINO DE DEUS SE NAO NASCER DE NOVO
OBJETIVO GERAL: ESCLARECER QUE A REENCARNACAO EXISTE DESDE A ANTIGUIDADE, QUE PROPICIA O PROGRESSO

GRADATIVO DO ESPIRITO E ESTREITA OS LACOS DE AFEICAO.

- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS

- Conceituar ressurreicao e reencarnagao.
- Compreender o uso da palavra
ressurreicdo a época do Cristo. Exposicao
- 3 dialogad d

Ent.ergr a reencarnago como uma Cap. IV - Itens 12 17. | 'i oga \a, Quadro te\ONU
condig¢do inerente a humanidade e como » Ressurreicdo e Reencarnacio Gfl u.ra e\ou apres.en agao
uma lei da natureza. técnica de em slides. _
- Ressaltar que a preexisténcia da alma e a grupo.
pluralidade das existéncias sdo principios da
Doutrina Espirita.
- Explicar como a reencarnacao fortalece os
lacos de familia. 2
- Compreender a reencarnagdo como Cap. 1V - Itens 18 a 26.
processo educativo, utilizado por Deus, para | = Lagos de familia fortalecidos Exposicio
fazer o espirito progredir. pela reencarnacédo e rompidos .p ¢

L .. . A dialogada, Quadro e\ou,
- Conscientizar-se que depende do espirito | pela unicidade da existéncia. . ~
. . . leitura e\ou apresentacao
libertar-se mais ou menos rapidamente da o .
- ~ - técnica de em slides.

encarnacao. Instrucoes dos espiritos: grupo

- Compreender que Deus nada faz de inutil
e perceber sua bondade e misericérdia ao
propiciar a todos a

oportunidade de reparar seus equivocos.

= Limites da encarnacao.
* Necessidade da encarnacao
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UNIDADE VI — CAP. V - BEM AVENTURADOS OS AFLITOS

OBJETIVO GERAL: COMPREENDER AS VICISSITUDES COM BASE NA JUSTICA DE DEUS,
SEGUNDO A OTICA DA DOUTRINA ESPIRITA.

- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Entender a importancia da Fé no Futuro e
a Fé em Deus para suportar as aflicoes.
- Correlacionar os atributos de Deus com a
justica das aflicdes.
- Compreender que a Lei de Causa e Efeito é
reabnln?adora. L ) Cap.V -itens1a 11.
- Explicar que as V'C'Ss't‘fdfs d.a vida podem | _ Justica das afli¢bes Exposicdo Quadro e\oy,
se.r dAecqrrentes glessa existéncia ou de - Causas atuais das aflicoes dialogada, apresentacio
existencias anteriores. . - Causas anteriores das aflices | leitura em slides.
- Perceber a responsabilidade que temos - Esquecimento do passado
em relacdo as escolhas que fazemos na vida.
- Entender que as tribulacdes da vida sdo
oportunidades para libertar-nos das
imperfeicoes. 3
- Conscientizar-se sobre aimportancia do
esquecimento do passado.
- Refletir em torno da resignacdo com base
naJustlga divina. . .. . | Cap.V -itens 12 a 20.
- Explicar como a Doutrina Espirita prové . . ~
. . - Motivos de resignacao
meios de preservar contra o suicidio e a - I
- O suicidio e a loucura Exposicao
loucura. dialogada, Quadro e\oy,
- Compreender que as provas bem Instrucées dos espiritos: leitura e\ou apresentagao
. . < P p ¢
toleradas podem conduzir ao reino de Deus. | _ Bem e mal sofrer técnica de em slides.
- Refletir que a fé € o remédio certo parao | _ 5 mal e o remédio grupo.
sofrimento. - A felicidade n3o é deste
- Refletir sobre a felicidade relativa que mundo
podemos alcancar e afelicidade que
podemos aspirar para o futuro.
Cap.V - itens 21 a 31.
Instrucoes dos espiritos:
Perda de pessoas amadas.
- Renovar o entendimento que temos da Mortes prematuras
morte. - Se fosse um homem de bem
- Perceber que o estudo da Doutrina teria morrido
Espirita sequido de reflexdo, nos - Os tormentos voluntarios
proporciona meios de darmos um sentido | - A desgraca verdadeira Exposicdo
ao sofrimento. - A melancolia dialogada, Quadro e\ou,
- Refletir sobre o ponto de vista equivocado | - Provas voluntarias. O leitura e\ou apresentacgdo
sobre: O que consideramos desgraca; o verdadeiro cilicio técnica de em slides.
sentido das provas, dos sofrimentos e do - Deve-se por um fim as provas | grupo.

sacrificio.

- Entender que quanto mais
compreendemos Deus, nosso ponto de vista
se amplia em relacdo ao verdadeiro bem.

do proximo?

- E permitido abreviar a vida de
um doente que sofre sem
esperanga de cura?

- Sacrificio da prépria vida

- Proveito dos sofrimentos
para outros
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UNIDADE VII — CAP. VI - O CRISTO CONSOLADOR
OBJETIVO GERAL: ESCLARECER QUE O CONSOLO DECORRE DA REFORMA INTIMA E DO CUMPRIMENTO DA LEI

. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Refletir sobre a condicio para a assisténcia | Cap. VI - itens 1 a 8. Exposicdo Quadro e\ou,
que Jesus promete aos aflitos. - Ojugo leve dialogada, apresentagao
- Correlacionar o consolador prometido | - Consolador prometido leitura e\ou em slides.
com a Doutrina Espirita como terceira técnica de
revelagdo. Instrucdes dos espiritos: grupo. 1
- Perceber que os ensinamentos trazidos |~ A vinda do Espirito de Verdade
por Jesus estdo contidos e explicados de
forma clara e l6gica pela Doutrina Espirita.
- Desenvolver o conceito de Devotamento
e Abnegacdo como prece continua.
UNIDADE VIII — CAP. VII - BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPIRITO
OBJETIVO GERAL: DESTACAR QUE A HUMILDADE E UMA DAS VIRTUDES ESSENCIAIS
PARA EVOLUCAO DO ESPIRITO.
- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
Cap. VII - itens 1 a 13.
- O que se deve entender por
- Desenvolver o conceito de humildade. pobres de espirito
- Perceber que um estudo constante e - Todo aquele que se eleva —
. ) . Exposicao
reflexivo de O Evangelho Segundo o sera rebaixado . 1
. , .. . . dialogada, Quadro e\ou,
Espiritismo é um forte e sério agente que - Mistérios ocultos aos sabios e . ~
N . . leitura e\ou apresentacgao -
nos facilitara percorrer mais rapidamente aos prudentes Lo :
. técnica de em slides.
nossa escala evolutiva. Do
- Refletir sobre a importéncia do Instrucbes dos espiritos: grupo.
desenvolvimento da inteligéncia. - O orgulho e a humildade
- Missdo do homem inteligente
na Terra
UNIDADE IX — CAP. VIII - BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM O CORA(;T\O PURO
OBJETIVO GERAL: RESSALTAR A IMPORTANCIA DA SIMPLICIDADE E PUREZA
NOS PENSAMENTOS, PALAVRAS E ACOES COMO PROTECAO PARA NAO TRANSGREDIRMOS A LEI DE DEUS.
- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- D_esenvolver o cchelto de pureza no seu Cap. VII - itens 1 a 10.
mais profundo sentido. T
. . - Simplicidade e pureza de .
- Desenvolver o conceito de adultério de coracio Exposicdo
forma ampla. - Pecado por di.alogada, Quadro e\o~u,
- Entender que a finalidade da religido é pensamento. Ielltu.ra e\ou apresgntagao 2
auxilia?r o homem a compreender a esséncia | a4 itério técnica de em slides.
da Lei I " . - Verdadeira pureza. Maos grupo.
Divina, torna-lo melhor e conduzi- lo a ndo lavadas

Deus.
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- Analisar: a relacdo do escandalo com a
imperfeicdo dos homens;

- Refletir sobre a necessidade do escandalo
- Perceber que é preciso destruir em nés as
causas de escandalo.

- Analisar as palavras de Jodo Evangelista

- Compreender o conceito de “pequenino”
e o0 "remédio” que cura.

- Compreender o sentido das palavras de
Jesus: Bem aventurados os que tém os

olhos
fechados.

Cap. VIII - itens 11 a 21.
- Escandalos. Se a vossa mao é
motivo de escandalo, cortai-a.

Instrucoes dos espiritos

Deixai virem a mim

- Bem-aventurados os que tém
os olhos fechados

Exposicao
dialogada,
leitura e\ou
técnica de

grupo.

Quadro e\ou,
apresentagao
em slides.

UNIDADE X — CAP. IX - BEM AVENTURADOS OS QUE SAO MANSOS E PACIFICOS
OBJETIVO GERAL: AVALIAR OS SENTIMENTOS DE AFABILIDADE, DOCURA E PACIENCIA PARA DOMAR A COLERA.

. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Analisar porque uma simples palavra pode
ter tanta gravidade e merecer reprovacdo téo
severa.
- Reconhecer que as mas tendéncias sdo Cap. IX - itens 1 a 10.
inerentes ao espirito e, cabe a ele empreender | - Injarias e violéncias -
o, Exposicdo
esforcos para domina-las. .
’ . . ~ c dialogada, Quadro e\oy,
- Explicar que todas essas virtudes serdo 1“5"“‘59?5 dos espiritos: leitura e\ou apresentacio 1
alcancadas gradativamente, dentro do processo | = A afabilidade e a dogura . .
. A - A paciéncia técnica de em slides.
de crescimento de cada um (experiéncias e p grupo

reencarnagoes).
- Conscientizar-se que injurias, violéncias,
cblera, ainda fazem parte do nosso planeta

(provas e expiacOes) e deverdo ser
extirpadas.

- Obediéncia e resignacdo
- A cdlera

UNIDADE XI — CAP. X - BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO MISERICORDIOSOS
OBJETIVO GERAL: ANALISAR A MISERICORDIA, O PERDAO, A RECONCILIACAO, O SACRIFICIO
E A INDULGENCIA COMO PROTEGAO CONTRA A VINGANCA E MEIOS PARA CONQUISTAR A FELICIDADE E A PAZ.

. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
Cap. X -itens 1a 13.
. . . - Perdoai, para que Deus vos
- Analisar os conceitos de perdao e perceber a d paraq
importancia da reconciliacdo. perdoa. .
- Entender que a vaidade é uma das - Reconciliar-se - com seus
manifestacdes do orgulho (maior obstaculo do | adversarios -
e . , Exposicao
progresso). - O sacrificio mais agradavel dialogad d
- Analisar em que circunstéancia se deve a Deus lalogada, Quadro e\ou,
censurar a conduta de alguém. - O argueiro e a trave no Iefltura e\ou apresentacao
- Desenvolver a ideia de compreenséo do olho tecnica de em slides
proéximo, como forma de se chegar ao perdao N0 iulauei = grupo.
das of - Néo julgueis para ndo
as ofensas. des iuload

- Compreender a necessidade de ver primeiro o serdes Ju gé: 05 i 2
mal que estad em nos. - Que aqu.e € qug est.a sem

pecado atire a primeira

pedra.
- Entender porque o perdao das injurias ndo Cap. X - itens 14 a 21.
pode ser uma palavra sem valor. ses d S
- Compreender a importancia da indulgéncia | Instrucoes dos espiritos: Exposicdo
como meio de reconheceras nossas proprias - O perdéo das ofensas dialogada, Quadro e\oy,
imperfeicdes. - AIndulgéncia leitura e\ou apresentacdo em
- Avaliar quais as nossas inten¢des ao - E permitido repreender os | técnica de slides
repreender, revelar e observar as imperfei¢des grupo.

alheias e Analisar a forma adequada de
repreender.

outros, notar as
imperfei¢des dos outros,
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- Reconhecer que perdoar nos traz beneficios e
nos transforma.

divulgar o mal dos outros?

UNIDADE XII — CAP. XI - AMAR AO PROXIMO COMO A SI MESMO
OBJETIVO GERAL: DESTACAR O RESPEITO AO PROXIMO E RESSALTAR A NECESSIDADE
DE VIVERMOS EM SOCIEDADE PARA O DESENVOLVIMENTO DO AMOR E DA FRATERNIDADE.

. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
) . Cap. XI -itens1a7.
- Percebgr 0 valor da indulgéncia, da - O maior mandamento.
benevoléncia e do devotamento como regra de .
comportamento Fazer aos outros o que Exposicao
- Refletir sobre a justica em relagdo ao respeito desejamos que os outros ldlglogada, Quadro e\o~u,
dos direitos de cada um e o cumprimento do nos fag,am. ejltu.ra e\ou apregentagao
dever para com todos - Parabola dos credores e técnica de em slides.
- Distinguir o que é de origem divina ou dos devedores. grupo.
humana nas relacdes sociais. - Dai a César o que é de
César
Cap. XI - itens 8 a 15. 2
- Refletir sobre o processo de desenvolvimento | Instrugées dos espiritos:
do amor e avaliar seus efeitos. - A lei de amor Exposicio
- Perceber que a lei de amor extingue as - O egoismo dialogada Quadro e\ou
misérias sociais e nos torna felizes. -A fe:- e a caridade leitura e\ou apresentacio
- Compreender que o egoismo atrasa o - Caridade para com os L. .
progresso da humanidade. Criminosos técnica de em slides.
- Ampliar o entendimento sobre a féea - Deve-se expor a vida por grupo.
caridade. um
malfeitor?
UNIDADE XIII — CAP. XII - AMAI OS VOSSOS INIMIGOS
OBJETIVO GERAL: PERCEBER QUE O COMPORTAMENTO PAUTADO NO AMOR E NO BEM
LIBERTA O HOMEM DOS SENTIMENTOS DE ODIO E VINGANCA.
. METODOS E RECURSOS No DE

OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Entender a necessidade de retribuiro | Cap. XII - itens 1 a 8.
mal com bem. . ' o - Retribuir o mal com o bem | Exposicao
- Compreender os efeitos da indulgénciae da | _ ¢ inimigos desencarnados dialogada, Quadro e\oy,
benevoléncia na relagdo com os inimigos .y b leitura e\ou apresentacdo em
desencarnados. - Se alguem vos ater na técnica de slides.
- Compreender o ensinamento que diz: “Nao face direita, apresentai-lhe grupo.
resistais ao mal que quiserem vos fazer”. também a outra.
- Perceber que a vinganca, o 6dio e o duelo séo 2
indicio do estado atrasado das criaturas e avaliar| Cap. XII - i 9
seus efeitos. ap. A% - |t~ens a EXDOSICE0
- Perceber que o sacrificio (esforco) de 16. Instrugdes dos XPOsIG
amar a p it dialogada, Quadro e\ou,

queles que nos ofendem e perseguem é | espiritos: leitura e\ou apresentacio em

precisamente o que nos torna melhores. - Avinganga técnica de sIFi)des s
- Analisar o verdadeiro sentido do ensinamento | - O gdio "uno '
“amai 0s VOSSOS inimigos”. - O duelo grupo.

- Comparar o sentido/emprego da palavra duelo

a época de Kardec e nos dias de hoje.

12




O Evangelho Segundo o Espiritismo — 2025

UNIDADE XIV — CAP. XIII - QUE A VOSSA MAO ESQUERDAO NAO SAIBA O QUE DA A VOSSA MAO DIREITA
OBJETIVO GERAL: REFLETIR SOBRE A PRATICA DA CARIDADE SEM OSTENTACAO, SEM ESPERAR RETRIBUICAO OU GRATIDAO E
ANALISAR SOBRE AS DIFICULDADES, OS ESTIMULOS, OS RECURSOS PARA FAZER O BEM.

- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Analisar o sentido das palavras de Jesus: "Que
a mao esquerda ndo saiba o que da a direita”.
- Distinguir os generosos movimentos que
surgem .nas grandes f:alamldades da verdadeira Cap. XIII - itens 1 a 10.
generosidade que vai ao encontro dos
; L - Fazer o bem sem
infortunios ocultos. . . ostentacio
- Reconhecer que a verdadeira caridade faz - Os infortanios ocultos Exposicdo
com que pensem{os nos outros antes de - 0 6bolo da vitva dialogada, Quadro e\ou,
pensarmos em nos. - Convidar os pobres e os leitura e\ou apresentagao
- Reconhece.r que todos possuem recursos estropiados. Ajudar sem técnica de e slides.
para serem sinceramente uteis. esperar retribuicio grupo.
- Identificar as diversas maneiras de se praticar Instrucdes dos espiritos:
a caridade. - A caridade material e a
- Conscientizar-se da importancia da pratica da | .4ridade moral
caridade material e moral.
- Entender o que consiste a caridade moral.
- Analisar as diversas maneiras de se fazer 5
caridade.
- Compreender e aplicar os conceitos de
beneficéncia.
- Refletir sobre a necessidade de entender
sobre tudo quanto a generosidade das boas Cap. XIII - itens 11
almas encerram. a 20. Instrugoes
- Perceber a importancia do estudo e da dos espiritos: -
compreensao do Evangelho. - A beneficéncia E>.<p05|gao
- Entender porque a piedade é avirtude que - A piedade dlglogada, Quadro e\o~u,
. ) L x leitura e\ou apresentagao
mais nos aproxima de Deus. - Os orfaos scnica d lid
- Refletir sobre a necessidade de ainda existir |- Beneficios  pagos tecnica de em stides.
orfdos entre nos. com a grupo.
- Analisar os beneficios de se praticar o |ingratidao
bem desinteressadamente. - Beneficéncia exclusiva
- Reconhecer que todos sdo irmaos e que
devemos fazer o bem
independente de crencas e opinides.
UNIDADE XV — CAP. XIV - HONRAI VOSSO PAI E VOSSA MAE
OBJETIVO GERAL: ESCLARECER QUE A FAMILIA E A PRIMEIRA OPORTUNIDADE PARA O ESPIRITO
APRENDER E APLICAR A CARIDADE E O AMOR.
- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Refletir sobre o cumprimento do dever dos
pais e dos filhos. Cap. XIV - itens 1 a 9.
- Perceber a importancia do - Piedade filial
comprometimento familiar. - Quem é minha m3e e Exposicao
- Ampliar o entendimento de familia com quem s&o meus irmaos? dialogada, Quadro e\ou,
relacdo aos lacos consanguineos e espirituais. - Parentesco  corporal leitura e\ou apresentacio 1
- Analisar as causas e os efeitos da ingratid&do técnica de em slides.
dos filhos. Instrucoes dos espiritos: grupo.

- Compreender o objetivo da
missdo confiada aos pais e das grandes
provagoes.

- A ingratidao dos filhos e
os lagos de familia

13
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UNIDADE XVI — CAP. XV - FORA DA CARIDADE NAO HA SALVAGCAO
OBJETIVO GERAL: COMPREENDER A CARIDADE COMO O UNICO MEIO PARA A LIBERTACAO E ANALISAR A APLICACAO NA

PRATICA DA VIDA.

- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Compreender porque Jesus coloca a
caridade e humildade como caminho da eterna
felicidade e a caridade como condicdo absoluta
da felicidade futura. Cap. XV - itens 1 a 10.
- Explicar o sentido do termo - O que precisa fo) espirito
salvacdo (estado d'alma; certeza do dever para ser salvo. Parabola do
cumprido e libertagcdo dos sentimentos que nos | bom samaritano
aprisionam). - O maior mandamento
- Refletir sobre o mandamento maior: Ndo se | - Necessidade da caridade Exposicdo
pode amar verdadeiramente a Deus sem amar o | segundo dialogada, Quadro e\ou,
préximo e amar ao proximo sem amor a Deus. | S. Paulo leitura e\ou apresentagao 1
Analisar a definicdo de caridade segundo Paulo. | - Fora da igreja ndo ha técnica de em slides.
- Esclarecer as méaximas: Fora da igreja ndo ha | salvacdo. Fora da verdade grupo.
salvacdo, Fora da verdade ndo ha salvacdo e| ndo ha salvacdo
Fora da caridade nao ha salvacéo.
- Reconhecer a caridade como o principal | Instrugdes dos espiritos:
instrumento de salvagao. - Fora df caridade ndo ha
- Concluir que o Espiritsmo nos ajuda a| Salvacdo
compreender melhor os ensinamentos do
Cristo e consequentemente nos auxilia a
tornarmo-nos melhores cristdos.
UNIDADE XVII — CAP. XVI - NAO SE PODE SERVIR A DEUS E A MAMON
OBJETIVO GERAL: ESCLARECER SOBRE A FINALIDADE E A UTILIDADE DOS BENS MATERIAIS
PARA O DESENVOLVIMENTO MORAL DO ESPIRITO.
. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
Cap. XVI - itens 1 a 8.
- Salvagdo dos ricos
- Analisar os ensinamentos contidos - Preservar-se da avareza
nas citagdes e nas parabolas. - Jesus em casa de Zaqueu Exposicao
- Esclarecer a utilidade da riqueza e da miséria | - Parabola do Mau Rico dialogada, Quadro e\ou,
como instrumentos de provacao. - Parabola dos talentos leitura e\ou apresentacao
Perceber porque a fortuna é concentradaem |-  Utilidade  providencial| técnica de em slides.
certos lugares e, concedidas a pessoas incapazes| riqueza. Provas da riqueza e grupo.
de fazé-la frutificar. da
miséria
- Desigualdade das riquezas
2
- Destacar os verdadeiros bens que devem ser
conquistados
- Compreender que o homem s6 possui como .
verdadlzira propr?edade o que ele gode levar Cap. X‘{I - itens 9 a 1.5' -
deste mundo. Instrucoes Flos esplrltos: E)_(pOSlgao
- Distinguir os bens que temos a posse real - A verdadeira propriedade | dialogada, Quadro e\ou,
daqueles que somos apenas o administrador. ) Emgrego da_rlqueza Iefltura e\ou apresentacao em
- Perceber a utilidade do trabalho e 0 bom uso |, esprendimento  dos | tecnica de slides.
terrenos grupo.

da inteligéncia.

- Perceber a necessidade do desapego.
- Analisar o direito de transmitir riqueza aos
descendentes.

- Transmissdo da riqueza
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UNIDADE XVIII — CAP. XVII - SEDE PERFEITOS
OBJETIVO GERAL: CONHECER OS CARACTERES DA PERFEICAO E ESTIMULAR A AUTO AVALIACAO

QUANTO A PRATICA DO BEM, O CUMPRIMENTO DO DEVER E O COMPORTAMENTO NO DIA A DIA.

P No DE
- METODOS E RECURSOS
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS EST;JDO
- Entender em que consiste a perfeicdo que a
humanidade é suscetivel, qual a sua esséncia e
grau.
- Analisar e refletir em torno dos caracteres do
homem de bem.
- Identificar a perfeicdo a que somos
convocados e a que esta ao nosso alcance e
analisar os esforcos que devemos empreender
para amplia-la. Cap. XVII - itens 1 a 6. Exposicdo
- Entender que o aproveitamento dos ensinos | - Caracteres da perfeicdo dialogada,
i . Quadro e\ou,
do Evangelho esta de acordo com o grau de - O homem de bem leitura e\ou tacs
maturidade de cada um. - Os bons espiritas técnica de apreslzn acao
- Analisar se podemos ser qualificados como - Parabola do semeador grupo. em stdes.
verdadeiro esincero Espirita.
- Reconhecer aquele que pode ser qualificado
de verdadeiro e sincero Espirita.
- Concluir que o verdadeiro espirita e o
verdadeiro cristdo sdo a mesma coisa. 2
- Entender que a parabola do semeador
representa as diversas formas de aproveitar os
ensinamentos do Evangelho.
- Conceituar dever e virtude.
- Refletir sobre a importancia de cumprir os
deDveres perante os desafios da vida e de~ Deus Cap. XVII - itens 7 a 11.
- Destacar as qualidades daqgeles que sdo Instrucées dos espiritos:
virtuosos e perceber que as virtudes - O dever Exposicio
compreendidas e praticadas determinam as . .
qualidades daqueles que sdo bons. -A V|rtude. dlfalogada, Quadro e\o~u,
- Refletir sobre o conceito de superioridade / - Os superiores e 0s leitura e\ou apresentacao
inferioridade a luz do mundo e da Doutrina inferiores técnica de em slides. -
Espirita. -0 homem no mundo grupo.
- Distinguir e analisar a questdo do homem no |~ Cglg:lar do corpo e do
mundo e o homem "do mundo". espirito
- Considerar a importancia de se cuidar tanto do
espirito quanto do corpo.
UNIDADE XIX — CAP. XVIII - MUITOS OS CHAMADOS E POUCOS OS ESCOLHIDOS
OBJETIVO: PERCEBER QUE APOS O CONHECIMENTO DO CAMINHO QUE NOS LEVA A DEUS
SOMOS CONVOCADOS PARA TRABALHAR NA CONSTRUCAO DO REINO DE DEUS.
- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
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- Esclarecer o que é a Tunica nupcial

- Compreender o mecanismo do processo
seletivo na hora da escolha dos servidores fiéis.
- Refletir em torno dos conceitos de porta
estreita (salvagdo)

- Conscientizar-se de que o conhecimento da
Doutrina Espirita nos traz entendimento e
responsabilidades.

Analisar em torno da perda daquele que pouco
tem e o que se dever fazer para ter o direito de
entrar no Reino de Deus

- Concluir que escolhido é aquele que trabalha,
e trabalha a si mesmo, por amor a Deus.

- Entender que ndo é Deus quem retira
daquele que pouco recebeu.

- Concluir que somente entrara no Reino dos
céus aquele que faz a vontade do Pai.

Cap. XVIII - itens 1 a 16.

- Pardbola do banquete de
nupcias.

- A porta estreita

- Os que dizem: Senhor!

Senhor! N&do entrardo todos

no reino dos céus

- Muito se pedird aquele

que muito recebeu

Instrucoes dos espiritos:
- Dar-se-a aquele que tem
- Reconhece-se o cristdo
pelas suas obras

Exposicdo
dialogada,
leitura e\ou
técnica de

grupo.

Quadro e\oy,
apresentacao
em slides.

UNIDADE XX — CAP. XIX - A FE TRANSPORTA MONTANHAS

OBJETIVO: RECONHECER A NECESSIDADE DE FORTALECER A FE PARA REALIZAR AS OBRAS QUE NOS SAO CONFIADAS E PARA

NAO ESMORECERMOS DIANTE DOS DESAFIOS E DIFICULDADES.

" METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
Cap. XIX - itens 1 a 12.
- Refletir sobre o poder da fé. - Poder da fé )
- Compreender que a féraciocinada € a base |- A fé religiosa. Condigdo da -
= L . L. . Exposicao
da compreensao da fé inabalavel. fé inabalavel .
, S . L dialogada, Quadro e\ou,
- Perceber o valor da parabola da figueira que | - Pardbola da figueira seca . .
. L leitura e\ou apresentacdo 1

secou segundo a Doutrina Espirita. técnica de em slides
- Entender que a fé para ser proveitosa precisa | Instru¢des dos espiritos: grupo '

ser ativa.
- Explicar os conceitos de fé humana e divina.

- Afé mae da esperancga e
da caridade.
- A fé divina e a fé humana

UNIDADE XXI — CAP. XX - OS TRABALHADORES DA ULTIMA HORA
OBJETIVO GERAL: COMPREENDER A MISSAO DOS ESPIRITAS EM LEVAR OS ENSINAMENTOS DE JESUS A LUZ DO
ESPIRITISMO COM DESINTERESSE E SEM OUTRO OBJETIVO QUE A CARIDADE.

- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Reconhecer a importancia de se conservar a
disposi¢do do Senhor com boa vontade.
- Perceber a misericérdia divina ao permitir a
retomada e continuidade da tarefa Cap. XX -itens 1 a
interrompida. 5. Instrugdes dos Exposicdo
- Compreender a missdo dos espiritas e espiritos: dialogada, Quadro e\ou,
entender como eles serdo reconhecidos. - Os ultimos serdo os leitura e\ou apresentacgdo 1
- Perceber a importancia de sermos pr.imeiros N técnica de em slides.
trabalhadores da vinha do senhor como grande | - Misséo dos espiritas grupo.

oportunidade de crescimento.
- Destacar quem sdo os bons servidores e

analisar quais sdo suas
caracteristicas.

- Os trabalhadores do Senhor
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UNIDADE XXII — CAP. XXI - HAVERA FALSOS CRISTOS E FALSOS PROFETAS
OBJETIVO: ANALISAR OS MEIOS DE DISTINGUIR OS FALSOS CRISTOS E OS FALSOS PROFETAS E AVALIAR OS CUIDADOS AO

FORMULAR UM SISTEMA OU DIVULGAR UMA COMUNICACAO.

. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Diferenciar o significado de profeta e h
profecia.
- Perceber os caracteres exclusivamente
morais do verdadeiro profeta.
- Entender prodigios na acepgdo teoldgica e o
fenébmeno apenas como aplicagdo de uma lei Cap. XXI - itens 1a 11.
da natureza. - Conhece-se a arvore pelo
- Reforcar que o Espiritismo veio revelar as leis | sa fruto
que regem as relagdes do mundo corporal com | _ Missio dos profetas
o mundo espiritual. - Prodigios dos falsos
- Refletir sobre a importéncia da educagao profetas
meditnica e moral do médium em relacdo a - Nio creiais em todos os Exposicao
atracdo de espiritos. espiritos dialogada, Quadro e\ou,
- Considerar a influéncia dos falsos profetas da leitura e\ou apresentacdo 1
erraticidade e Entender a necessidade de Instrucdes dos espiritos: técnica de em slides.
submeter as comunicacdes (fala, escrita, - Os falsos profetas grupo.
pensamento) a analise da l6gica e da razdo. - Caracteres do verdadeiro
- Perceber que existe um continuo intercambio | profeta
entre o mundo espiritual e o material. - Os falsos profetas da
- Afirmar que o verdadeiro missionéario de erraticidade
Deus deve justificar sua missdo por sua - Jeremias e os falsos _
superioridade. profetas
- Reconhecer a necessidade do
comprometimento com os ensinos cristdos e a
constancia no estudo da Doutrina Espirita.
- Identificar a caracteristica dos falsos profetas
da atualidade.
UNIDADE XXIII — CAP. XXII - NAO SEPAREIS O QUE DEUS JUNTOU
OBJETIVO GERAL: ANALISAR O CASAMENTO COM BASE NA LEI HUMANA E NA LEI DIVINA
E O OBJETIVO ESPIRITUAL E MORAL DAS UNIOES.
- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Entender a diferenca entre a lei divina e a lei
humana com relacdo a unido conjugal e as
relagdes sociais.
- Compreender o objetivo da uni&o dos sexos. . Exposicdo
- Perczber que a lei JciviI é util e necessaria, e Cap..XXll . .lt.ens 1a5. disloggda Quadro e\ou
- ) ' - Indissolubilidade do . ' .
tem por finalidade regular os interesses das casamento leitura e\ou apresentacgdo 1
familias e as relacdes sociais. - 0 divércio técnica de em slides.
- Perceber que o casamento é oportunidade grupo.

de desenvolver oamor.
- Refletir em torno do divércio como um
progresso da lei humana.
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UNIDADE XXIV — CAP. XXIII - ESTRANHA MORAL
OBJETIVO GERAL: COMPREENDER QUE JESUS FALAVA PARA O ESPIRITO IMORTAL E DESTACAR A QUESTAO DO DESAPEGO
PARA O CUMPRIMENTO DO PLANEJAMENTO DIVINO.

g METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Considerar o sentido/uso das palavras para
cada povo, cultura e época.
- Explicar passagens atribuidas a Jesus que, Cap. XXIII - itens 1 a 18.
aparentemente, parecem contraditorias. - Quem ndo odeia e sua mae
- Refletir em torno da determinacdo que - Abandonar seu pai, Exposicdo
deve ter aquele que se propde a seguir o Cristo | sua mae eseus filhos. dialogada, Quadro e\ou,
em relacdo a causa, as tarefas assumidas e as - Deixai aos mortos o leitura e\ou apresentagao 1
consequéncias que esta escolha acarreta. cuidado de enterrar seus técnica de em slides.
- Perceber que a importancia e os resultados de | mortos grupo.
uma ideia nova sdo medidos pela emocdo que |- Ndo vim trazer a paz,
ela causa ao aparecer. mas adivisao.
- Entender porque a Doutrina de Jesus ndo se
estabelece pacificamente.
UNIDADE XXV — CAP. XXIV - NAO COLOQUEIS A CANDEIA DEBAIXO DO ALQUEIRE
OBJETIVO GERAL: RESSALTAR A IMPORTANCIA DE TRANSMITIR OS ENSINOS DE JESUS
E OBSERVAR AS RECOMENDACOES PARA OS DIVULGADORES.
p METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Explicar que os ensinamentos de Jesus foram
transmitidos segundo as possibilidades de
entendimento do povo a sua época.
- Explicar que a Doutrina Espirita vem, nos dias
de hoje, lancar luz sobre diversas passagens de
Jesus que na época ndo puderam ser
desdobradas. .
- Perceber que Deus ndo abandona ninguém. Cap. XXI\.’ - Itens 1a10. Exposicao
Ele aguarda o tempo préprio de despertamento | _ A ca.ndela debaixo do dialogada, Quadro e\ou,
de cada individuo /coletividade para enviar alqueire. leitura e\ou apresentacdo em
aquele que ira esclarecer as leis divinas. Por%u? Jesus falava por técnica de slides.
- Esclarecer que os apdstolos ndo estavam p?\:? olas . . grupo.
suficientemente amadurecidos para a tarefae | ao procureis os gentios
avaliar a importancia de nos prepararmos
para assumir as tarefas as quais somos 2
convocados.
- Entender que Deus ndo abandona ninguém.
No tempo previsto enviou alguém para -
esclarecer os gentios.
- Compreender que a mediunidade ndo é s6 Cap. XXIV - itens 11 a 19.
propriedade dos espiritas. - Néo sdos os que estdo
- Entender a mediunidade como uma forca bem de salude que Exposicdo Quadro e\ou,
neutra e como uma forma de despertamento e | precisam de médico dialogada tac
progresso do ser humano. - Coragem da f& alogada, apresentacao
- Considerar a importancia de se dizer espirita | _ ;o leitura e\ou em slides.
. i . - gar sua cruz. Quem L
diante o]a sociedade, de provar a sinceridade da quiser técnica de
nossa fé e de semear a Doutrina de Jesus. salvar sua vida, a perdera. grupo.
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UNIDADE XXVI — CAP. XXV - BUSCAI E ACHAREIS
OBJETIVO: ESCLARECER SOBRE A CONFIANCA NA PROVIDENCIA DIVINA
E ATENTAR PARA ORIENTACAO DO QUE DEVE SER SOLICITADO A DEUS.

- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Analisar a maxima: “ajuda-te e o céu te
Zjudgra do plonto de vista terrestre e do ponto Cap. XXV - itens 1a 11.
e vista moral. o . - Ajuda-te e 0 céu te Exposicao
- Reconhecer quais sdo os verdadeiros bens. ajudara dialogada Quadro e\ou
- Reconhecer a providéncia divina ao suprir - Observai os passaros do | leitura e\ou apresentacio 1
nossas reais necessidades sem esquecer que, céu técnica de em slides
para progredir, é preciso esfor¢o proprio. - Nao vos canseis pela grupo.

- Distinguir os que sdo dignos de ouvir a
Palavra daqueles que ndo querem receber e
nem ouvir.

posse do ouro

UNIDADE XXVII - CAP. XXVI - DAI GRATUITAMENTE O QUE RECEBESTES GRATUITAMENTE
OBJETIVO GERAL: DESTACAR SOBRE A IMPORTANCIA, A FINALIDADE DA MEDIUNIDADE E A CONDICAO PARA OBTER A
BENEVOLENCIA DOS BONS ESPIRITOS.

. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Compreender que a prece é um ato de
caridade.
- Explicar que Jesus condenou o comércio, a
especulagdo e o uso das faculdades mediunicas
como um meio de vida. Cap. XXVI - itens 1 a 10.
- Perceber a responsabilidade do trabalho - Dom de curar Exposicdo
o . Quadro e\ou,
medilnico. - Preces pagas dialogada, .
. . A " . apresentacdo 1.
- Valorizar a importancia da prética da - Mercadores expulsos do leitura e\ou .
S . em slides.
mediunidade com Jesus. templo 4 ‘ técnica de
- Validar a importancia do estudo eda - Mediunidade gratuita grupo.
medita¢do em torno da mediunidade.
- Compreender o objetivo providencial e
finalidade da mediunidade.
- Entender que Jesus ensina gratuitamente.
UNIDADE XXVIII — CAP. XXVII - PEDI E OBTEREIS
OBJETIVO GERAL: EXPLICAR SOBRE A QUALIDADE, EFICACIA E ACAO DA PRECE
E ORIENTAR COMO PROCEDER PARA QUE A PRECE ATINJA AO OBJETIVO.
- METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
- Compreender que a prece agradavel a Deus
€ a que parte de um coracdo purificado.
- Reconhecer o valor, a eficacia e a agdo da
prece.
- Explicar os mecanismos (fisicos) da Cap. XXVII - itens 1 a 15. -
- . . Exposicao
transmissdo do pensamento (fluidos - FCU). - As qualidades da prece .
- dialogada, Quadro e\oy,
- Entender que Deus pode concordar com - Eficacia da prece . -
. . x leitura e\ou apresentagao 2
certos pedidos sem alterar sua Lei. - Acdo da prece. . .
) - técnica de em slides.
- Concluir que com a prece podemos buscar a | Transmisséo do grupo

inspiracdo salutar dos bons espiritos (ver cap.
XXV, 5).

- Reconhecer que o poder da prece esta no
pensamento e ndo provem

das palavras, ou do lugar.

pensamento
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- Entender a maneira certa de orar.

- Refletir sobre a importancia de se orar pelos
espiritos sofredores, e a repercussdo da prece
para eles e para nés mesmos.

- Conscientizar-se da sinceridade do
sentimento e do pensamento ao ligar-se a Deus
através da prece.

- Sentir a prece como um balsamo que suaviza
e cura todos os males.

Cap. XXVII - itens 16 a 23.
- Preces compreensiveis

- Da prece pelos mortos

e pelos espiritos

sofredores

Instrucdes dos espiritos:
- Maneira de orar
- A aventura da prece

Exposicdo
dialogada,
leitura e\ou
técnica de

grupo.

Quadro e\ou,
apresentagao
em slides.

UNIDADE XXIX — CAP. XXVIII - COLETANEA DE PRECES ESPIRITAS
OBJETIVO GERAL: DESTACAR OS PRINCIPIOS DA DOUTRINA ESPIRITA, AS INSTRUCOES E

RECOMENDAGOES QUE OS ESPIRITOS NOS DAO PARA ESTARMOS LIGADOS A DEUS E AS SUAS LEIS.

. METODOS E RECURSOS No DE
OBJETIVOS CONTEUDO TECNICAS MATERIAIS AULAS
. Exposicdo
- Expor os motivos que fizeram com que Cap. XXVIII - itens 1 a 3. .p ¢
; N dialogada, Quadro e\ou,
Kardec colocasse no final de Evangelho - Preambulo . «
o . . leitura e\ou apresentagdo
Segundo o Espiritismo esta coletanea de preces. |l - Preces gerais: L .
. ~ = ~ . técnica de em slides.
- Analisar a oragdo dominical. - Oracao dominical
grupo. 5
Cap. XXVIII - itens 4 a 58.
- Compreender que quando orarmos por nos | I - Preces gerais: Exposicdo
mesmos e pelos outros devemos buscar os - Reunides espiritas dialogada, Quadro e\ou,
melhores pensamentos e sentimentos. - Para os médiuns leitura e\ou apresentagdo
- Entender que a acio da prece pode nos Il - Preces por si técnica de em slides.
tornar melhores pelo amparo que nos traz. mesmo III - Preces grupo.
pelos outros
- Reconhecer a acdo da prece (cap. XXVIL, 9, 18
e seguintes) e perceber que devemos orar com
mais fervor pelos espiritos e ter a certeza que
n3o se ora em vio. Cap. XXVIII - itens 59 a
- Entender que a prece pelos que nio estdo | 84- IV: Prec~e5 pe{os E.xposigéo
mais na Terra, pelos doentes e obsidiados é um | 9U€ NA0 estao mais d‘lalogada, Quadro e\o~u,
ato de amor (emprego do sentimento) Terra leitura e\ou apresentacao
] V - Preces pelos doentes técnica de em slides.
Possibilitar aos participantes se auto avaliarem, | € Pelos obsidiados grupo.

relativamente ao interesse, a participagdo deles
e da equipe de instrutores e monitores.
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Centro Espirita Antonio de Aquino
Departamento Doutrinario - Setor de Cursos

42 FEIRA: A GENESE

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
L 2 2 3 1 3
E 5 5 9 7 4 9 6 10 8 5
: 15 12 12 16 14 11 16 13 17 15 12
< 22 19 19 23 21 18 23 20 24 22 19

29 26 26 30 28 25 30 27 29 26

42 FEIRA: O QUE E O ESPIRITISMO / HISTORIA DO ESPIRITISMO

Jan Fev Mar | Abr | Mai Jun Jul Ago Set | Out Nov Dez
L 2 2 3 1 3
E 5 5 9 7 4 9 6 10 8 5
: 15 12 12 16 14 11 16 13 17 15 12
< 22 19 19 23 21 18 23 20 24 22 19

29 26 26 30 28 25 30 27 29 26

Obs.: Dia 18/06 encerra o médulo “O que é o Espiritismo” e dia 25/06 inicia o modulo “Historia do Espiritismo”.

42 FEIRA: O LIVRO DOS ESPIRITOS

Jan Fev Mar | Abr | Mai | Jun Jul Ago Set | Out Nov Dez
L 2 2 3 1 3
El 5 5 9 7 4 9 6 10 8 5
,f 15 12 12 16 14 11 16 13 17 15 12
< 22 19 19 23 21 18 23 20 24 22 19

29 26 26 30 28 25 30 27 29 26

52 FEIRA: O LIVRO DOS MEDIUNS

Jan Fev Mar | Abr | Mai Jun Jul Ago Set | Out Nov Dez
b2 3 1 3 4 2 4
E 6 6 10 8 5 10 7 11 9 6
'f 16 13 13 17 15 12 17 14 18 16 13
< 23 20 20 24 22 19 24 21 25 23 20

30 27 27 29 26 31 28 30 27

52 FEIRA: O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

Jan Fev Mar | Abr | Mai Jun Jul Ago Set | Out Nov Dez
b 3 1 3 4 2 4
E 6 6 10 8 5 10 7 11 9 6
: 16 13 13 17 15 12 17 14 18 16 13
< 23 20 20 24 22 19 24 21 25 23 20

30 27 27 29 26 31 28 30 27

52 FEIRA: O CEU E O INFERNO

Jan Fev Mar | Abr | Mai Jun Jul Ago Set | Out Nov Dez
L 3 1 3 4 2 4
S 6 6 10 8 5 10 7 11 9 6
: 16 13 13 17 15 12 17 14 18 16 13
< 23 20 20 24 22 19 24 21 25 23 20

30 27 27 29 26 31 28 30 27

21



