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DOENCA E CURA

o a Filhos, toda doenga tem a sua origem nas imperfei¢goes do espirito,

oy

que reflete sobre as células que lhe constituem o corpo material os
desajustes da consciéncia.

A doenca, quando se exterioriza, se revela e pede tratamento. Infe-
lizmente, no entanto, o homem tem oferecido aos seus males fisicos,
que sdo, em esséncia, males espirituais, remédios que agem periferi-
camente, ou seja, que ndo atuam no amago da questao.

Os distarbios psicologicos do ser, fruto do seu estado de desar-
monia com a Lei, provocando-lhe sensagdes de sofrimento orgénico,
tornam evidentes as necessidades que se lhe radicam n’alma. O que ¢
subjetivo faz-se concreto para que se lhe corrijam as distorgdes.

Embora realizasse e realize curas no corpo perecivel, sujeito as
incessantes transformacoes da matéria, Jesus se corporificou no
mundo para empreender a cura das almas, que nao se efetivard sem
o concurso dos enfermos que a desejem.

A falta de perdao, o 6dio, a revolta, a descrenga, o ressentimento
e toda a variada gama de sentimentos corrompidos engendram causas
profundas nas dores que a Medicina estuda e cataloga, sem, no entan-
to, dar-lhes combate eficaz.

Filhos, a harmonizagdo do vosso mundo intimo vitaliza as células
em desgaste e suprime as consequéncias mais drasticas do carma, a se
expressarem tantas vezes nas patologias que vos limitam a agao.

Pautai-vos por uma conduta cristd e, embora mais tarde nao vos
eviteis de facear a morte, convivereis com a dor sem as agravantes do
desespero.

A longevidade que o homem pretende no corpo material serd uma
conquista do espirito e ndo meramente da Ciéncia, no campo das
prevengoes.

Elevai o vosso padrdo mental e educai os vossos sentimentos,
atraindo para voés as forcas positivas da Criagdo como quem sabe
escolher para si o ar que respira.

Nao olvideis que, basicamente, toda cura depende da movimentacao
da vontade do proprio enfermo, sem cujo concurso determinante ela ndo
ocorrera.

Dezewa de Menezes

Do livro: 4 Coragem da Fé. Didier
Psicografia: Carlos A. Baccelli

Estudo: O Evangelho Segundo o Espiritismo — Cap. XIX —
“A fé transporta montanhas”, item 12.
A FE DIVINA E A FE HUMANA

12. A fé é o sentimento inato, no homem, dos seus destinos futuros; é a conscién-
cia que ele tem das faculdades imensas, cujo germe foi depositado em si, a principio
em estado latente, e que ele deve fazer desabrochar e crescer pela sua vontade atuante.

Até o momento, a fé s6 foi compreendida pelo seu lado religioso, porque Cristo
a preconizou como uma alavanca possante, e porque so se viu nele o chefe de uma
religido. Mas o Cristo, que realizou milagres materiais, mostrou, por esses mesmos
milagres, o que o homem pode quando tem fé, isto é, a vontade de querer, e a certe-
za de que essa vontade pode se realizar. Os ap6stolos, a exemplo de Jesus, também
nao fizeram milagres? Ora, o que eram esses milagres, sendo efeitos naturais cuja
causa era desconhecida aos homens de entdo, mas que se explica em grande parte
atualmente, e que se compreenderd completamente pelo estudo do Espiritismo e
do magnetismo?

A fé é humana ou divina, conforme o homem aplica suas faculdades as necessi-
dades terrestres ou as suas aspiragoes celestes e futuras. O homem de talento, que
persegue a realizagdo de um grande empreendimento, triunfa se tem fé, porque sente
em si que pode e deve alcangar seu objetivo, e esta certeza lhe d4 uma forca imensa.
O homem de bem que, crendo no seu futuro celeste, quer preencher sua vida com
nobres e belas a¢des, retira da sua fé, da certeza da felicidade que o espera, a forca
necessaria, e ainda ai se realizam os milagres de caridade, de devotamento e de
abnegacdo. Enfim, com a fé, ndo hd mas tendéncias que nio possam ser vencidas.

O magnetismo é uma das maiores provas do poder da fé posta em agio; é pela
fé que se cura e se produzem esses fendmenos estranhos, outrora qualificados de
milagres.

Eu vos repito: a fé é humana e divina; se todos os encarnados estivessem bem
convencidos da for¢a que tém em si, se quisessem colocar sua vontade a servigo
dessa forca, seriam capazes de realizar o que, até o presente, se chama de prodigios,
mas que é, simplesmente, o desenvolvimento das faculdades humanas. (Um espirito
protetor. Paris, 1863.)
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